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Den nya generationens
ansiktslyft

Det ar ingen tvekan om att skalpellen inte ar ett lika vanligt
inslag i skonhetsbranschen langre. Ellen Franzén testade den
nya generationens ansiktslyft — Skin Tightening med YAG-
laser.

REFORTAGE  Jag gjorde en konsultation med lakare Sabina Tebano
pé& DermaCenter i Solna, en klinik med inriktning pa estetisk dermatologi som
jag tidigare besokt for permanent harborttagning.

Skin Tightening lampar sig bast fér 35 &r och uppét men en del av deras
patienter ar fran 25 ar. Laserljuset och varmen stimulerar nybildningen av de
elastiska fibrerna och kollagen och drar aven ihop de befintliga elastiska
tradarna i laderhuden som har tanjts ut med aren. Detta ger en optimal
uppstramning av huden. Lasern har &ven en positiv effekt mot &rr, acne och
herpes. De rekommenderar vanligtvis fyra behandlingar med 3-6 veckors
mellanrum, men vi kommer fram till att jag bara behover tva i ansiktet.

Det blev dags for min forsta behandling och den bérjade med att jag fick
ligga en halvtimme med bedévningssalva i ansiktet. Efter det malade Sabina
rutor i mitt ansikte som hon skulle félja med laserpennan.

Jag fick ta p& mig skyddsglaségon som p&minde om de man har i solariet.
For att inte varmen ska géra ont bléser hon samtidigt med kalluft i ansiktet.
Jag ska inte ljuga, det gor lite ont och k&nns ungeféar som att bli lite latt brand
med en varm ndl i pannan. Det &r dock éver ganska snabbt, det tar ungefar
20 minuter och efter&t kanns det ingenting. Jag far en mindre rodnad i
ansiktet, men den forsvinner efter en stund.

Efter behandlingen kunde jag se en omedelbar effekt eftersom porerna
drar ihop sig. Den uppstramande effekten bérjar dock efter cirka en manad,
vilket det nu har gétt ganska exakt. Jag ser piggare ut fast det fardiga
resultatet uppnds forst sex ménader efter behandlingen, s& det &r bara att
vénta och se. Under tiden kan ni titta pa fére - och efter resultat pa en 40-arig
kvinna.

Av: Ellen Franzén

Priser p4 DermaCenter ar foljande:
Ansikte: 6500 kronor / behandling

Hals: 4500 kronor / behandling

Ansikte + hals: 8500 kronor / behandling

For mer information: http://www.dermacenter.se/
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KRrOPP: Vilken stjarna gar
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HANDER & FOTTER: Sharon
Stone ville injicera 8-ariga
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improvemes redaktérer far
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improvemes redaktérer far
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KROPP: Har ar behandlingarna som inte kostar skjortan.

Renovering del 3 Elektronisk rynkapparat

improvemes redaktorer far
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serie i tre delar.
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bekampar rynkorna.
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Ansiktslyft utan kniv
improveme:s Ellen Franzén har testat Skin Tightening.
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"Jag hatade det"

ANSIKTE: Courteney Cox beréttar vilket
skonhetsingrepp hon aldrig tanker géra
om.

Kidmans lappsuccé

ANSIKTE: | dag &ar det ingen som
ifrdgasétter stjdrnans vackra mun. % (1)
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Solbrun med sp'ray

improveme testar den nya brun-utan-sol-
metoden.

Vackra spiror i host

Landgren svarar Fixa brynen med trad

Bli av med aderbrécken Lakare Anders Landgren

och synliga blodkarl for hjélper lasarna med acne,
gott. indtvaxta harsackar, stora

porer och mer. % (1)

improveme har testat
"tradning” —
hérborttagningsmetoden
som anvander sig av en
helt vanlig sytrad.
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Zeno heter l6sningen mot
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resultat.
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Bléndande tander

ANSIKTE: Vissa metoder
funkar battre &n andra. Har
ar de mest populara.

Historien bakom Botox

Historien bakom
skoénhetsmedlet som
kandisarna alskar.
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Botoxens nya ansikte
ANSIKTE: Nicole Richie kallade henne

"russinansiktet". Nu har stylisten Rachel
Zoe bérjat med Botox.

Skumma behandlingar
Fér det lov att vara ett sakebad? Eller vill

du bli fiskmat? Vi listar varldens sjukaste
skonhetsbehandlingar.
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Flyt dig lugn
KROPP: Vi har testat den populara
floatin meto_delb

S& botar hon sin svett

KROPP: Kate Hudson kan f& hjlp. Vi har
béasta behandlingstipset! #* (2)
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Botoxfeber for miljoner

ANSIKTE: Forsaljningen av stjarnornas
skonhetsmedel slar nya rekord.

Botox pa hjarnan

Forskare har upptéckt att det populara
antirynkmedlet kan forflytta sig i huvudet
—padméss. ¥ (2)

"Fraga mig om
hehandlingar”

Danielle Fa, sjukskoterska

improveme.se

—

S e
—)
Stick till terapeuten
Har du ont? Du kan f& hjalp av akupunktur.
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Chokladskon
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Vi testar en kakaodoftande
chokladbehandling.
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Bluff eller bot?

Asikterna gar isar om zonterapi.
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